
 

 

 

 

あなたは今、幸せですか。 

『幸せ』だと思う方、一体、何があなたの

幸せを形作っているのでしょうか。 

『不幸』だと思う方、一体、何があなたに

不幸をもたらしているのでしょうか。 

 

経済的に困っている人は、お金が十分に

あれば幸せになると思うでしょうか。社会的

に虐げられている人は、地位と名誉が手に入れば幸せになると思うでしょうか。健康を

害している人は、病気が治りさえすれば幸せになるのにと思うでしょうか。家庭内がギ

スギスしている人は、家族がもっと良い人達だったら幸せなのにと思うでしょうか。あの

学校に合格できたら幸せでしょうか。ノーベル賞を受賞できたら幸せでしょうか。素敵な

結婚相手が見つかったら幸せでしょうか。 

 

 

確かにこれらの『幸せの条件』は、無いよりも有った

ほうが良いものでしょう。無ければ何かと困るかもし

れません。しかし条件を満たしたからといって本当に

幸せになるとは限らないものでもあります。高額の宝

くじに当選したのが原因で人生が狂い、かえって不幸

になったという話も耳にします。難関校に合格したも

のの五月病で……というのもありがちなことです。何

かを得たら、次に別の「幸せ」を求めるようになりま

す。かつて「幸せ」だと思っていたことが当たり前にな

ると、もはや「幸せ」を感じなくなってしまったりします。 

 

だから、何を食べようか、何を飲もうか、あるいは何を着ようかと言って思いわずらうだから、何を食べようか、何を飲もうか、あるいは何を着ようかと言って思いわずらうだから、何を食べようか、何を飲もうか、あるいは何を着ようかと言って思いわずらうだから、何を食べようか、何を飲もうか、あるいは何を着ようかと言って思いわずらう

な。な。な。な。これらのものはみな、異邦人が切に求めているものである。あなたがたの天の父これらのものはみな、異邦人が切に求めているものである。あなたがたの天の父これらのものはみな、異邦人が切に求めているものである。あなたがたの天の父これらのものはみな、異邦人が切に求めているものである。あなたがたの天の父

は、は、は、は、これらのものが、ことごとくあなたがたに必要であることをご存じである。これらのものが、ことごとくあなたがたに必要であることをご存じである。これらのものが、ことごとくあなたがたに必要であることをご存じである。これらのものが、ことごとくあなたがたに必要であることをご存じである。    

まず神の国と神の義とを求めなさい。そうすれば、これらのものは、すべて添えて与まず神の国と神の義とを求めなさい。そうすれば、これらのものは、すべて添えて与まず神の国と神の義とを求めなさい。そうすれば、これらのものは、すべて添えて与まず神の国と神の義とを求めなさい。そうすれば、これらのものは、すべて添えて与

えられるであろう。えられるであろう。えられるであろう。えられるであろう。だから、あすのことを思いわずらうな。あすのことは、あす自身が思だから、あすのことを思いわずらうな。あすのことは、あす自身が思だから、あすのことを思いわずらうな。あすのことは、あす自身が思だから、あすのことを思いわずらうな。あすのことは、あす自身が思

いわずらうであろう。一日の苦労は、いわずらうであろう。一日の苦労は、いわずらうであろう。一日の苦労は、いわずらうであろう。一日の苦労は、その日一日だけで十分である。その日一日だけで十分である。その日一日だけで十分である。その日一日だけで十分である。    

（新約聖書 マタイによる福音書 第 6 章 31～34 節） 

 

天地を造られた真の神さま（「天の父」と書かれています）は、わたしたちが「幸せ」だ

と感じるものが何であるか、良くわかっています。神の国と神の義とを求める、すなわ
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ち、「本物の神さま」（木や石や金属を材料に人間が作りだしたニセモノの神や、得体

の知れない霊的存在ではなく）を求めて人間本来のあり方に戻るなら、必要なものは

「添えて与えられる」というのです。 

 

本物の神さまがどういう方なのか、人間が不幸になる原因は何か、解決方法は何か、

聖書に詳しく書いてあります。まずは読んでみましょう。新約聖書のはじめの方にある

「福音書」から始めたら読みやすいでしょう。キリスト教会に足を運んで牧師さんから話

を聞いてみるのも一つの方法です。そして、祈ってみまし

ょう。あなたが真実に求めるなら、神さまは必ずあなたに

応えてくださるでしょう。なぜなら、あなたは神さまに愛さ

れているからです。 

 

祈ってみましょう祈ってみましょう祈ってみましょう祈ってみましょう    

 

 天地を造られた本物の神さま。あなたのことを良く知り、

救世主であるイエス・キリストのことを良く知って、状況や

条件にかかわらず存在する本当の幸せを受け取ること

が出来るように助けてください。 

 

 

 

GPGPGPGP クラブクラブクラブクラブ  こどものためのプログラムです。（毎週日曜日 あさ 9:00～10:00） 

         毎月 1 回、日曜日の午後に「GP ワーシップ」を開催しています。 

聖日礼拝聖日礼拝聖日礼拝聖日礼拝  聖書を通じて神さまを知ります。（毎週日曜日 あさ 10:30～12:00） 

祈り会祈り会祈り会祈り会    神さまを賛美し祈り新たな力を受けます。（毎週木曜日 よる 7:00～8:30） 

 

  どの集まりも参加自由、入場無料です。それぞれ、自由献金の時間がありますが、 

  「感謝の気持ちをささげる」ためのもので、各自の自由です。 

 

教会のホームページ  http://sapporopk.com/ 

NewHope のバックナンバーを読んだり､教会の様子を見たりすることができます。 

 

【教会へのアクセス】 

 

 

西 4 丁目電停から市電にて 

西線 14 条下車 

 

JR 札幌駅札幌ターミナルから、 

JR 北海道バス啓明線[51]にて 

南 14 条西 17 丁目下車 

 


