
 何か問題が生じたとき、誰に頼りま

すか。信頼できる人は、いますか。 
 

 経済的に困ったとき、親・兄妹・親戚

などに頼ることができるでしょうか。公

的支援が助けになるかもしれません。

病気になったときに、信頼できる医療機関・医師のあてはあるでしょうか。病状が深刻

で切迫しているほど、その選択が重要になってきますね。 
 

 成績のことで心配があるなら、塾や予備校の講師が役に立つでしょうか。本人の学

力や性格に合った、適切な指導をしてくれる人が見つかるでしょうか。仕事で悩みがあ

る場合、相談に乗ってくれる頼りになる上司がいるでしょうか。あるいは愚痴を聞いてく

れる同僚はいるでしょうか。もしくは弁護士や組合関係者が力を貸してくれるでしょうか。 
 

 問題の内容により、その深刻度により、頼

りになる人は違ってくることでしょう。ある人

から「この人は信頼できるから」と聞いたけ

れども、自分には合わなかった、という場

合もあることでしょう。 
 

 困り事がある最中に、「○○セミナーの主宰者は立派な方で」 

「△△教の教祖様は信頼できる方で」  「□□教の神様は頼

りになる神様で」なんていう話をされると、人の困りごとにつけ込んで信者獲得に血道

を上げるヤバい人、と思うことでしょうね。 
 

 それにもかかわらず、この New Hope では、「聖書で示されている、天地万物の創造

者である神様は、信頼できる方です」とお伝えするのです。今現在、あなたに何か問題

が無いとしたら、それは幸いなことです。けれども人生を歩む中で、全く何の問題にも

遭わないなどということは、残念ながらあり得ません。さまざまな問題にぶつかって、皆

さんがそれぞれの方法で乗り越え、あるいは耐え忍んでいるのだと思います。ですか

ら、今後何かの問題にぶつかったときのために、参考として記憶の片隅にでも留めて

おいていただけたらと思います。 
 

 神様って実在する？ しない？ いつの時代にもそんな問いが繰り返されていますが、

聖書に示されている神様は、「居ると思う人には存在するんだね。その人にとっては」

なんていう、精神安定剤のような方ではありません。旧約聖書成立から数千年にわた

って、あらゆる懐疑論や政治介入などに揉まれながら、現代なお存続している『聖書』。

この神様が架空の存在であったとしたら、ある時代に流行った宗教の一つとして、とっ

くの昔に消え去っていたことでしょう。 
 

 そして何より、実際にこの神様から助けを得て人生を生きた、古今東西の数多くの人

たちがいます。単なる思想・概念ではなく、神様ご自身が、今なお人間個人と直接関わ

りをもってくださっている方なのです。ですから、何か困ったとき、悩んだとき、あなたご

自身が直接語りかけてみてください。「神様、助けてください」と。あなたが求めるならば、



応えてくださいます。聖書の言葉をいくつかご紹介しておきます。何かのときに、きっと

助けになることと思います。 
 

神はわれらの避け所また力である。悩める時のいと近き助けである。 

（旧約聖書 詩篇 第 46 篇 1 節） 

 

人を恐れると、わなに陥る、主に信頼する者は安らかである。 

（旧約聖書 箴言 第 29 章 25 節） 

 

とこしえに主に信頼せよ、主なる神はとこしえの岩だからである。 

（旧約聖書 イザヤ書 第 26 篇 4 節） 
 

 聖書なんて、持ってないし。買うと高いし。そういう方は、インターネット上で無料でい

くつかの日本語訳を読むことができます（下の URL 参照）。他人から宗教関係の話を聞

くのに抵抗がある方にも、取り付きやすいのではないでしょうか。 
 

 祈ってみましょう 
 

 数ある宗教の中で、聖書の神様が本物だ

なんて受け入れ難いと思っていました。でも

「頼りになる」と思った人が、昔から大勢いた

んですね。個人的に、頼ってみようかなと思

います。どうか、助けてください。 

 
 

聖日礼拝  毎週日曜日 10：30～12:00 頃 

祈祷会 毎月第 3 木曜日 19：00～20：30 頃 
 

札幌ペンテコステ教会  http://sapporopk.com （右のＱＲコードからも） 

NewHope のバックナンバー、礼拝の Youtube 動画などもあります。 

日本聖書協会 https://www.bible.or.jp 

『聴くドラマ聖書』アプリ  https://graceandmercy.or.jp/app/ 

ドラマ「The CHOSEN」 https://watch.thechosen.tv/page/seasons 1-3 

 

 

【教会へのアクセス】 

 
西 4 丁目電停から市電にて 

西線 14 条下車 

JR 札幌駅札幌ターミナルから 

JR 北海道バス啓明線[51]にて 

南 14 条西 17 丁目下車 

 

駐車スペース有 


